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Envejecimiento Poblacional...

(Cambio Demografico)

Mundo...

700 millones

Personas Mayores M o-9% % 10-19% Ml 20-24% WM 25-29% M 30+%  Sin datos
>60 afios (%)

“"é!

2.000 millones




...Envejecimiento Poblacional...

V1E| CENSO

s At 2024

4 Indice de Envejecimiento

22,3 31,3 56,9

.......
..........
...........
.....................
..............................
..............................

indice de envejecimiento: N° personas >65 afios / N° personas <15 afios x 100

Chile

260 anos 60-70 afios
Ano n % % %
2022 3.6 millones 18.5 84 16
2050 7.0 millones 30.0 72 28
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DECADE OF

HEALTHY AGEING
BASELINE REPORT

g\;&} World Health
S Organization

2021-2030

...Envejecimiento Poblacional

/ Ambitos de Accidn \

Anti-Edadismo Fomentar capacidades de PM
Cambiar nuestra forma de Asegurar que las
pensar, sentiry actuar con comunidades fomenten
respectoalaedady el las capacidades de las personas
envejecimiento mayores

Proporcionar acceso a los
cuidados a largo plazo a las
personas mayores que lo

necesiten

8




DECADE OF
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Aporte de las universidades

-

\

Generar Redes
de Colaboracion

Intrauniversitarias
Interuniversitarias
Internacionales

~

1

Formar Capital
Humano Avanzado

/

P
S

1

Vinculacion
con el Medio

1

Investigar
e Innovar




Proyecto Marco
Universidades Estatales, 2018-julio 2020

Investigacion

Mesa Tematica
Envejecimiento Saludable

4 nucleos
de investigacidn.

Plan de Fortalecimiento
Universidades Estatales

80 investigadores

14 publicaciones

Propuesta
Centro Interuniversitario de
Envejecimiento Saludable (CIES)

Red en
Envejecimiento
Seminario Saludable

sobre envejecimiento.

(~1 afio)
Workshop
de envejecimiento. Rectores-CUECH
Programa de TV MlNEDUC

en la tematica.

\ wo / K Aprobada /
Fuente: Memoria Proyecto Marco
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Centro Interuniversitario de Envejecimiento Saludable

-

\_

Universidades Estatales

18

~

/

-

.

>85 \

Académicas/os

+
Tesistas

(Pre y Postgrado)

PostDoc
/

2022-2024 ...2025

U. de TARAPACA

U. ARTURO PRAT

U. de ANTOFAGASTA
U. de ATACAMA

U. de LA SERENA

U. de PLAYA ANCHA
U. de VALPARAISO

U. De CHILE

U. TECNOLOGICA METROPOLITANA
U. METROPOLITANA Cs EDUCACION
U. de SANTIAGO DE CHILE

U. de O'HIGGINS
U. de TALCA

U. del BiO-BiO
U. de LA FRONTERA

U. de LOS LAGOS

U. de AYSEN

U. de MAGALLANES

4 N

3
Instituciones externas

Instituto Nacional de Geriatria,
México

Instituto Nacional de Geriatria,
Chile

Serv. Nacional del Adulto Mayor (SENAMA)

\_ /
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Proyecto Plan de Fortalecimiento de Universidades Estatales (PFE).
Gobernanza que aporta al trabajo colaborativo en el Sistema de

Universidades del Estado...

CIES:
-Proyecto en red del PFE

-Se articularon capacidades de las Ues estatales:

académicas, formativas, investigativas y de vinculacion con el medio.

Tema: abordaje integral del envejecimiento saludable en Chile,

en coherencia con la DES.
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...Proyecto Plan de Fortalecimiento de Universidades Estatales (PFE).
Gobernanza que aporta al trabajo colaborativo en el Sistema de

Universidades del Estado.

Gobernanza en red. Innovadora para el Sistema de Ues del Estado.
* Liderazgo distribuido

* Coordinacion interuniversitaria

 Trabajo interdisciplinario

* Pertinencia territorial

Esta gobernanza permitio:
- Pasar de iniciativas aisladas a una plataforma colaborativa nacional.
-Ello fortalecio el rol publico de las Ues estatales frente a un desafio pais de alta relevancia

demografica, social y sanitaria (envejecimiento poblacional)
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Mapa de Gobernanza

Tres niveles:

Coordinacion General interuniversitaria

Responsable de |a articulacion estratégica, representacion institucional y

coherencia global del proyecto.

Comité Ejecutivo Académico Interuniversitario

Integrado por coordinadores institucionales y coordinadores de Lineas tematicas.

Define prioridades, valida productos y orienta el desarrollo académico.

Lineas tematicas (equipos de trabajo tematicos)

Académicos/as de distintas universidades organizados en lineas de trabajo.

Ejecucion de actividades formativas, investigativas y de vinculacion.



@ Cies=—

kol Gobernanza

[ Comité Directivo ]

—— -
e st e f Director
Periodista (hasta 2024) lvan Palomo
( Director alterno
] Jorge Gamonal
[ Comité Asesor ]
L] r L] \
* Fact. Riesgo Enfermedades Cronicas E. Fuentes J—
* Neurociencias y Enf. Neurodegenertiva A. Ardiles Investigacion e Innovacion S. wehinger
» Odontogeriatria S. Ledn . Formacion Capital humano avanzado B. Angel
« Alimentos y Nutricion M. Lutz Vinculacién con el Medio M Cornejo
» Cap. funcional y Condicion fisica G. Marzuka Politicas publicas J. Gamonal
 Calidad de vida y Determinantes sociales V. Garcia | i

Comité Ejecutivo
(Coordinadores/as Lineas Tematicas y Ejes Transdisciplinarios)
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Mecanismos de coordinacion

Reuniones periddicas (mensuales/bimensuales).
Actas y seguimiento de acuerdos.
Plataformas digitales compartidas:

Informacion

Productos.



UE

Factores determinantes de éxito

Liderazgo académico legitimado y con capacidad de articulacion.
Compromiso institucional explicito de |las universidades participantes.
Cultura colaborativa previa del CUECH, facilitadora del trabajo en red.
Flexibilidad operativa, permitiendo adaptacion territorial.
Marco estratégico comun, alineado con politicas publicas.

Acompanamiento técnico-administrativo del PFE.
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Participacion de actores institucionales
El proyecto involucro:

Rectorias y Prorrectorias: respaldo institucional y participacion en hitos estratégicos.
VR académicas, Investigacion y VcM: Alineando el CIES con planes institucionales.
Direcciones técnicas y Unidades académicas: Facilitaron la ejecucion operativa.

Académicos/as (multiples disciplinas): Actores centrales del trabajo colaborativo.

La participacion multinivel permitio:
- Legitimar el proyecto
- Asegurar compromiso institucional

- Facilitar la cooperacion entre universidades
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Objetivo Especifico 1: Redes

CIES
Resultados



3%
-0
Centro
Interuniversitario de
Envejecimiento

CUECH w" Saludable

Centro Interuniversitario
de Envejecimiento

Saludable (CIES)
Reglamento 2022-2024

Creacion CIES

Dr. Osvaldo Corrales
Presidente CUECH
U. de Aysén

W | o8

teruniversitario de
Envejecimiento

CUECH Saludable

Centro Interuniversitario de
Envejecimiento Saludable
(CIES)

Plan de Desarrollo 2022-2026
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Algunas reuniones para
Fortalecimiento de la Red

Coordinadores
institucionales
CIES

ENCUENTRO

UOH

UTALCA

UBIO-BIO
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Objetivo Especifico 2: Investigacion

CIES
Resultados



Lovaearans

Proyectos de Investigacidon

19 Proyectos adjudicados

(Fondos concursables)

e Vinculados a Lineas Tematicas-CIES

* La mayoria interuniversitarios



Proyectos internos (n 9)
Interuniversitarios e Interdisciplinarios

Capacidad funcional y condicién fisica de personas mayores

N N
. | tigad Principal , " . .
Nombre del Proyecto (Abreviado) nves |gla“tc;rr(:()’(ar)|nmpa / Lineas TematlcasQZZ) ) Universidades QB-S) ?

. o —”’
Extracto acuoso de matico sobre marcadores celulares Drzrpi‘:;)“e*’rgrr ! UCH, UOH,
senescencia en macrofagos ne UTALCA
Biomarcadores Moleculares de Fragilidad en Personas D'?;' 3”5223'2? o — UCH, UTALCA,
Mayores na TALCA UFRO, UMAG

Dr. Alexies Dz BT UV. UCH. UOH

Afrontamiento al estrés durante el envejecimiento Dra. Begofia G Bt it UF'RO L;M AG'

no Envejecimiento Saludable (CIES) ’

invita austed ala
Aplicacion mévil para prevencién y educacion en salud oral %réav';itr“’;ﬁf Jornada— - UNAP, UV, UCH,
personas mayores 017 CientiTica | UTALCA, UFRO
Patrén alimentario y perfil socio-sanitario de personas Dra. Barbara | | UA, UPLA, UV, UCH, UOH, UTALCA,
. Dra. Paola At En la actividad se presentaran los |
mayo res Ch||enas n12 nueve proyectos de investigacion ‘ UBB, UMAG
financiados en el marco de esta .
. ., . : A red del Consorcio de Universidades b
Productos de panificacion suplementados con harina de Dfrﬁgi'ﬁié del Estado de Chile (CUECH). { UV, UTEM, UCH,
porotos nativos chilenos o hs UTALCA, UBB
Dr. Gabriel M Escuela de F;"olstgrado P

. y Centro de Extension & ‘%
Dra. Denisse Va Quebec 415,

no Providencia.

Vinculacidén social, salud y bienestar de las personas
mayores

UPLA, UCH, UOH, UTALCA, UBB, ULL,
UFRO

Dr. Emilio Mc
Dr. Alejandro
n8

Sindrome de fragilidad y sexualidad en personas mayores

programa @

UTA, UA, UV, UOH,
UTALCA, ULL

Dra. Maria A
Dra. Alexandra
no6

ool
CIES:E:

UE

UA, ULS, UCH,
UTALCA, ULL

72 académicas/os

15 Universidades
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Publicaciones Cientificas (>75)
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Jornadas Cientificas organizadas (n 2)

Octubre 2023

Octubre 2024

INSCRIPCION A JORNADA

Universidad
deValparaiso
cH

UE o~ cenive
CIES?«“MM
UECH m

o
CIES &=

Primera Jornada
Cientl'fica del CIES Inscripcién a Jornada

Década del Envejecimiento
Saludable declarada por la OMS

MESA REDON ‘Desafios y oportunidades para abordar el envejecimient@en Chile®

Jueves Sde octubre Viernes 6 de octubre e diliimo
Ahumada Dired Viviana Garcia
g \ !

=
Tema: “Protedmica aplicada a la busqueda de
: “Envejecimiento biomarcadores de riesgo cardiovascular y dianas =
Regién de las Américas™. terapéutic: CONFERENCIAS:
p Dr. Claudio Aguayo Taj - Dr. Sergio Lavandero Gonzilez
A 8 a Director del Centro Avanzado en Enfermedades
dad 6 Cronicas (ACCDIS).
0X-1: Un factor critico en la prevencion Tema: “Envejecimiento y enfermedades crénicas
de problemas cardiovasculares™ no trasmisibles™
uidado informal de personas mayores con
demencia en Chile: Evidencia y desafios
pendientes”.
Isabel Behrens
) de la 3 hil
lovedades en el diagnéstico y
tratamiento de la enfermedad de Alzheimer”
Tema: “Enfermedad de Alzheimer y otras
demencias. Desatios de la investigacién
clinica y politica publicas”. POTSOTAS IREYONes ¢

cuidados en Bélgici -
2 Dr. Mauricio Baeza Paredes

ultad de Odontoloy

Dra. Agnil
Académica d
Dra. Lorena Rodriguez Oslac / Académica y Dr. Ignacio Ara Roy
subdirectora de la la de Salud Publica A catedritico de la Un
de la Universidad de Chile Mancha, Esparia
Tema: “Inseguridad alimentaria en el adulto Tema: “Cambios ast
‘mayor: importancia del PACAM”. en la composicién ¢
de mantener un est

Tema: “Politicas de salud oral en el contexto de Tema: “Viej
las Enfermedades No Transmisibles y su oportunidac
impacto en La salud integral de las personas

mayores”

Ximena Abogabir Scott
Vicepre 0, destacada ent

La nueva Longevidad

Jueves 3 de octubre de 2024 / 9:00 a 17:00 horas

Edificio CIAE Universidad de Valparaiso
Blanco 1931, Valparaiso

@)Universidad de B el
@Playa Ancha  Bwwmems

»

Inscripciones hasta el viernes 6 de septiembre / Cupos limitados

Bzmre
® grws, Omox WiEE @umc

CRiL By | O

= B @

Unvesono O Losucos — Zat -

Unversiasg TALCA
G g -
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CIES: Jornadas Cientificas coorganizadas

e

Centro de Investigacion en Trombosis (CIT)
2da Jornada Internacional

ENVEJECIMIENTO Y
FACTORES DE RIESGOS
CARDIOVASCULARES

25 MAYO 2023
09:00 HRS

Auditorio Facultad de Economia y Negocios
Campus Talca, Universidad de Talca
Av. Lircay S/N

University of Reading, UK
Informacion de contacto: cit@utalca.cl

FORMULARIO TRANSMIsION YOU
DE INSCRIPCION EN VIVO

reorecrd
ANID/FONOECYT GRANT N* 1211138, ANID/FONDECYT GRANT N° 1230339, ANIC
AN1D- rOvTZI002

UNIVERSIDAD
CHILE

3* JORNADA
CIENTIFICA
INTERNACIONAL

Y ENVEJE_
CIMIENTO
SALUDABLE

JUEVES
16 DE MAYO DE 2024
8:30 A 13 HORAS Ora. Jara Pére

ICTAN-CSIC, Madrid, Espafia

AUDITORIO Dra. Sonia Sayago
INSTITUTO DE QUIMICA DE RECURSOS NATURALES  Inst. Tecnolgico de Tepic, Nayarit. México
Nrinddrre Dra. Daniela Salvatori
Instituto PROBIEN, Neuquén, Argentina

Dra. Sigrid Sansana

Universidad de Antofagasta, Chile

Dr. Basilio Carrasco
ANID, FOVI230022 CEAP, Talca, Chile

/| TALCA

4'ta e

Jornada

Clentrﬁca-d-el
ITES

1ra Jornada Cientifica de VITALIS
Centro de Longevidad

5 de junio 2025 09:00 a1

Personas mayores
Enf. Cardiovasculares y Fragilidad
”~

Jaume Marrugat )

Meédico, Epidemidlogo Cardiovascular, Espana.
(LR

Diego Andrés Chavarro

Medico Geriatra, Colombia.

Adriana Lopez
Geriatra

ira
matologo

conomia y Negoci
Campus Lircay

VLIS
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CIES

Objetivo Especifico 3: Formacion
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Pasantias

Nacionales e Internacionales

Tesistas
Académicos

~

~

\_

Odontogeriatria
Magister
Especialidad

~

/
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Publicaciones
3 Libros

oo

CIES @ éi%SW~=-

© ¢ies

Envejecimiento

Bucal Saludable Envejecimiento en
perspectiva

Envejecer no es enfermar:
hacia el conocimiento
y prevencion de las
enfermedades crénicas

Viviana Garcfa Ubillo y Camila Oda-Montecinos

UOH
13 nov. 2025




T

Proyecto
Doctorado Consorciado en Envejecimiento...

/ Comision \

Prof. Barbara Angel (U. de Chile)

Prof. Cecilia Albala (U. de Chile)

Prof. Christian Gonzalez (U. de Chile)
Prof. Jorge Gamonal (U. de Chile)

Prof. Rodrigo Giacaman (U. de Talca)
Prof. Emilio Moyano (U. de Talca)

Prof. Yolanda Espinosa (U. de Magallanes)
Prof. Carmen Luz Muioz (U. del BioBio)
Prof. Guillermo Petzol (U. del BioBio)

Prof. Rommy Zuiiiga (U. T. Metropolitana)
wf. Sebastian San Martin (U. de Valparaisy
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4 N

Comité Académico

Prof. Moisés Sandoval (U. de Chile)
Prof. Eduardo Fuentes (U. de Talca)
Prof. Alvaro Ardiles (U. de Valparaiso)

o /

4 )

Profesionales
-Constanza Fritz
-Gonzalo Parada
-Carolina Rojas

N /

Proyecto
Doctorado Consorciado en Envejecimiento...

-

Directora/es de Postgrado

Prof. Angélica Mosqueda (U. de Valparaiso)

Prof. Osvaldo Salazar (U. de Chile)
Prof. Sergio Wehinger (U. de Talca)

~

J

-

Cuerpos Colegiados

Consejos de Facultad (3)
Consejos Universitarios/Académicos (3)

Consejos Superiores/Senado Universitario (3)

~

/




)

{own .
réonasarstzore

DOCEN

Doctorado
Consorciado en
Envejecimiento

Universidad de Chile - Universidad de Talca - Universidad de Valparaiso

E75 | UNIVERSIDAD
Y DE CHILE

Dra. Rosa Devés
Rectora

TALCA

UNIVERSIDAD
CHILE

Dr. Carlos Torres
Rector

et Universidad

J deValparaiso
' CHILE

Dr. Osvaldo Corrales
Rector

Inicio
marzo 2026



Lovaearans

CIES
Resultados

Objetivo Especifico 4 y 5: Vinculacion con el medio
Politicas publicas
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/

-

4 2
Jornadas con Personas Mayores
U. de Antofagasta U. de La Frontera
25 Octubre 2022 14 noviembre 2023
- /
™ 4
>50 Charlas a >12 Capacitaciones
Personas Mayores Personal de Salud
Y N

~

J




CIES &=

Cursos
Personas Mayores

(En la Universidad)
Profesores universitarios

Tres versiones: 2023, 2024 y 2025

4-5 Modulos

20-25 P. Mayores/curso: >200




Algunas actividades con Personas Mayores...




...Resultados 1/2025...

Columnas de Opinion

La funcionalidad y la felicidad en las personas mayores: una mirada integradora hacia el bienestar: https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-
las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/

Campaiia de vacunacién de invierno. Las personas mayores, un grupo que se debe vacunar: https://www.diarioelcentro.cl/2025/03/09/campana-de-vacunacion-de-invierno-las-
personas-mayores-un-grupo-que-se-debe-vacunar/

Envejecimiento poblacional: la Region del Maule no es una excepcidn: https://www.diarioelcentro.cl/2025/04/22 /envejecimiento-poblacional-la-region-del-maule-no-es-una-
excepcion/

Envejecer no es sindnimo de deterioro: https://www.diarioelcentro.cl/2025/05/09/envejecer-no-es-sinonimo-de-deterioro/

Envejecer no es enfermar...Una mirada desde el Maule: https://www.diarioelcentro.cl/2025/05/14/envejecer-no-es-enfermaruna-mirada-desde-el-maule/

No al abuso y maltrato a las personas mayores: https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/15/no-al-abuso-y-maltrato-a-las-personas-mayores-2/

Educar con mirada gerontoldgica: una tarea urgente: https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/25/educar-con-mirada-gerontologica-una-tarea-urgente/

Década del envejecimiento Saludable: Parte I, Aspectos generales: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/04/decada-del-envejecimiento-saludable-parte-i-aspectos-generales/
Década del Envejecimiento Saludable Parte Il: Cambiar nuestra forma de pensar, sentir y actuar respecto a la edad: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/05/decada-del-
envejecimiento-saludable/

Década del Envejecimiento Saludable Parte Ill: Comunidades que potencien las capacidades de las personas mayores: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/06/decada-del-
envejecimiento-saludable-2/

Década del Envejecimiento Saludable Parte IV: Atencion de salud integrada y centrada en las personas mayores: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/07/decada-del-
envejecimiento-saludable-parte-iv-atencion-de-salud-integrada-y-centrada-en-las-personas-mayores/

Década del Envejecimiento Saludable Parte V: Atencion a largo plazo, una necesidad creciente y urgente: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/08/decada-del-envejecimiento-
saludable-parte-v-atencion-a-largo-plazo-una-necesidad-creciente-y-urgente/

Década del Envejecimiento Saludable Parte VI: Envejecer con dignidad, una responsabilidad politica: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/09/decada-del-envejecimiento-
saludable-parte-vi-envejecer-con-dignidad-una-responsabilidad-politica/

Memoria viva: la herencia sabia de nuestros mayores: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/14/memoria-viva-la-herencia-sabia-de-nuestros-mayores/

Una nueva demografia: menos nacimientos y mas anos de vida: https://www.diarioelcentro.cl/2025/07/24/una-nueva-demografica-menos-nacimientos-y-mas-anos-de-vida/



https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/
https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/
https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/
https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/
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https://www.diarioelcentro.cl/2025/06/05/la-funcionalidad-y-la-felicidad-en-las-personas-mayores-una-mirada-integradora-hacia-el-bienestar/
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En el marco de la Ceremonia de Conmemoracion del Mes del Buen Trato a las
Personas Mayores realizada por el Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA),
el lunes 23 de junio de 2025, se reconocié a | de Talca (Centro
Interuniversitario de Envejecimiento Saludabl on el Sello Buen
Trato a las Personas Mayores de SENAMA, por credf=e gfar o mejorar politicas
de atencidn dirigidas espeualmeqteqa I s personas mayoresy a sus derechos

A hum/a

&
5 ~~
{5 KRE L.nu
£y
% v .

Tgnacio Salas Syhdoval
Coor dmadm\Regmmi = Region del Maule

N\

Servicio Nacional del Adulto Mayor

Talca. 23 de junio 2025

34 ' w




Centro

| 43
‘ = Viernes 13
E Y £ Octubre 2023

Interuniversitario

Il CONGRESO
PO

de Envejecimiento
Saludable CIES

Resumen
Programa

APS Centrada
en las Personas =

L - Mayores: o
Informe de Politica Publica y : :
Odontologia en la
Estrategia de Cuidados
Integrales Centrados

Personas Mayores: en las Personas
ECICEP)

Analisis Critico y Politicas (

Publicas 2012-2022

VIERNES 13 AM

Eje Politicas Publicas: Soraya Ledn, Viviana
Garcia, Jorge Morales, Luzmarina Silva, Miguel
Bustamante, Andrea Silva, Ismael Henriquez,
Jorge Gamonal.

Nicolas Lépez Huenante
Profesional Eje Politicas Publicas CIES

Facultad de Odontologia
UNIVERSIDAD DE CHILE

Estudiantes | Académicos | Funcionarios | Egresados

ADMISION ~ CARRERA  POSTGRADOS Y POSTITULOS  INVESTIGACION  EXTENSION  INTERNACIONAL [NICAODONTOLOGICA  BIBLIOTECA  FACUL]

NOTICIAS

G&Estramgia 80-20 SHCD

Con amplia participacion de autoridades y sociedad civil organizada, el Centro Epidemioldgico
(CEVEQ) realizé el hito de inicio del trabajo de elaboracién del Policy Brief 80-20 " Llegar a los 80
afos con 20 dientes? Un desafio para Chile".

Publicada el miércoles 30 de abril de 2025 Compartir e o @

Con presencla de numerosos actores ministerlales, asistenciales, académicos, empresa @ ENLACES RELACIONADOS
privada y de la sociedad civil, el migrcoles 16 de abril de 2025, se llevs a cabo &l peyise resl de la jormada de
lanzamiento del trabajo de elaboracion del Policy Brief ";Llegar a los 80 afios con 20 lanzamiento del trabajo del
dientes? Un desafio para Chile”. La iniciativa se ha propuesto contribuir a concientizar, Policy Brief en @uchileodonto
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Resultados que aportan al desarrollo de capacidades
para el Sistema de Ues del Estado...

Resultados (cuantitativos y/o cualitativos).

Casi 80 académicos/as de 15-18 Ues estatales en actividades conjuntas:

-Investigacion (Proyectos, Publicaciones, congresos),
-Formacion (Creacién del Doctorado consorciado en Envejecimiento y otros)

-Vinculacion (Multiples acciones).

Desarrollo de instancias formativas interuniversitarias
(cursos, seminarios, ciclos de formacion).

Generacion de informes técnicos, documentos de orientacion y
actividades de transferencia.
Incremento significativo de la colaboracion interuniversitaria en

envejecimiento saludable (Ex ante: iniciativas aisladas / Ex post: red estructurada).
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...Resultados que aportan al desarrollo de capacidades
para el Sistema de Ues del Estado...

Cambios observados en la comunidad universitaria o en los

procesos institucionales.

e Mayor articulacion entre disciplinas (salud, ciencias sociales, educacidn, ingenieria, derecho).
e [nstalacion del enfoque de envejecimiento saludable como prioridad transversal.

e Fortalecimiento de la vinculacidon con actores publicos y territoriales (municipios, servicios).
e Consolidacion de practicas colaborativas sostenidas mas alla del proyecto.

Ejemplo: académicos/as que antes trabajaban individualmente comenzaron a co-disefiar

actividades formativas y propuestas de investigacion interuniversitarias.



UE

...Resultados que aportan al desarrollo de capacidades
para el Sistema de Ues del Estado

Evidencia de los resultados

Informes y documentos técnicos del proyecto.
Registros de actividades, actas de comités y reuniones.
Materiales formativos y de difusion.

Productos de vinculacion con el medio.

Reconocimiento del CIES como referente interuniversitario en Envejecimiento.



UE

Innovacion, pertinencia y transferibilidad

Elementos innovadores o distintivos del trabajo en Red

Gobernanza orientada a problemas complejos, no a disciplinas.

Articulacion inédita de universidades estatales en envejecimiento saludable.
Integracion explicita del marco OMS como eje organizador.

Trabajo simultaneo en formacion, investigacion y vinculacion, generando sinergias.
Contribucion directa al desarrollo de capacidades institucionales en un

ambito estratégico pais.
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Innovacion, pertinencia y transferibilidad

Replicada o adaptada por otras redes

La buena practica/modelo es replicable/adaptable en otras areas estratégicas del Sistema

de Ue del Estado, bajo las siguientes condiciones:

Compromiso institucional explicito.
Coordinacion interuniversitaria legitimada.
Definicion de problemas comunes.

Mecanismos simples de gobernanza y seguimiento.
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CIES

Indicadores
Presupuesto
Continuidad



-

Indicadores /Metas

* De Investigacion
* De Formacion
* De Vinculacion

k (incluido P. Publicas)

/

Logrados



-

\

Presupuesto

>95% ejecutado

~

/

-

Unidades Gestion Proy. Inst.

-Solangela Garay (U. de Valparaiso)
-Paola Gonzalez (U. de Chile)
-Marco Yafez (U. de Talca)

-Ma. Jose Painen (U. de La Frontera)
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Aprendizajes y Proyecciones

Proyecciones de continuidad, escalabilidad o institucionalizacion.

El CIES, desde la universidades estatales, ha sido un aporte significativo en un tema que llegd para quedarse,

el envejecimiento de la poblacién chilena.

Presentaremos una propuesta de Continuidad del CIES como plataforma interuniversitaria permanente (2026...),
mas alla del financiamiento PFE.

Escalamiento hacia nuevos proyectos y fuentes de financiamiento.

Integracion progresiva a estructuras institucionales del CUECH.

Consolidacion como modelo de gobernanza en red para el Sistema de Ues del Estado.



CIES: Continuidad

-

Sigrid Sanzana
John Castro
Viviana Garcia
Roberto Bravo
Rommy Zuhiga
Ma. Ester Munoz
Paulina Sepulveda
Pedro Villasana
Paola Aravena

!/én Palomo

. de Antofagasta
. de Atacama

. de Valparaiso

. de Chile

. de Talca

. de La Frontera
. de Los Lagos

. de Magallanes

ccCcCccccccc

. Tecnol. Metropolitana

~

4 h

Proyecto: Propuesta en revision

Interesadas/os:
- Ficha compromiso

- Autorizacion
/ (decano o autoridad superior)

\ /

Participaremos: ~35 académicos/as

~12 Ues estatales
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Centro Interuniversitario de Envejecimiento Saludable
2022-2025

[vés Daloma

14 Enero, 2026
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